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 بسم الله الرحمن الرحيم
ج  وال لالالاوي  هلالالامحمد   و  هلالالالال            ج ع ونللالالال وملالالايكل ورهملالالالا أ والصلالالاوا وال لالالاوي  لالالار للالالالامحمد  اله للالالاه أ

 ..وب كاتل وبم 

ي        ...ال محمد   ئيس راممة ديالى الألتاذ ال كتو   ك  الهنم   كاس كري  الهيتر

مون  .. ال ادا و ضاء مجهس الجاممة الهيتر

 ...ال ادا اليضو  الإكا ي

ملاكا  اليلاتأ رامملالاة ديلاالى  ملالاكا  اليلاتأ م كلالاط وليلااا المةوللاة والأموملالاة ل لاب و د الرب لالا   ملاكا  اللالاو د    

ج    ...والمحمداله أ

ا ون و إنلالاا صلى الوملالاو  صلى ملالالا ال لالاوي الهكلالاا ا للالانمهت للالا و  مالمحمدلالاا  م ته  لالاا المهلالا   فلله الي هلالا  وولإ وورلالاتأ

اليامس الهولوي ب ن اؤ ا ووطةالنا ازما  مجتهممحمدة وتي يا  واقممحمدة وتمهملاا  م لاتإكهمحمدة لإلا  كلاان 

ا لالاا الإضلالاايا ملالالا الهلالا ته  للالال ا رلالاتأ للالاإتعا ملالا اولإ   ههمحمدلالاة  ريلالاة ملالا  الهجنلالاة المههمحمدلالاة  ئي لالاا وو ضلالااء وك

 الإولى قضمحمدة اله وا والمةب لها يشوبلالاعا مت اش المحمدا  واط و ا  ت ت ع  الوقوف والهمالجة

   هب  ه        اله توى م  ل الإ تإاء لالة د والهجته 
ج
 . ف

 جاء ملا اله ته  لمحمدكلاون منلاا ا لتيإ لاا ملاا يصلايو صلمحمدلال م كط لاا ملات وملا اف صن لاا محمدة للااممحمدة   وقلا  تنو لاا 

 :ة مياو  ه  مياو ه صلى ره 

بوية  ر بناء النةس  لههلا وا والمةلاب المحور الاول
 : ا ا  الي وب والأزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

. 

  
 
  اليمحمدا والمهبفيما تناول المحور الثان

ج
 . : مش و  اله وا المامهة وصراع الأدوا  ف

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا المحور الثالث
ج
 .والمةب: دو  اله وا ف

 .ال اب : مش و  اله وا والإ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 
 
ا  .: الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الإطةا أخير

 انلالالاتأ بعلالالاا د وب اليمحمدلالالااا    ا لالالاا  لالالا وف 
ف
وقلالالا  ازداد  الهلالالا ته  للالالاةقوي ملالالاادقة اتيلالالال  ملالالات المهلالالا  طريإلالالاا

    صذ لهلالالالالا  
 وكههلالالالالااتع  ه   كعلالالالالاة ملالالالالالا المهلالالالالاب و ملالالالالامحمد ه اليإلالالالالامحمد ر

ج  لالالالالا د الكيلالالالالاوا المههمحمدلالالالالاة والأو ا  الكلالالالالاا ث أ

 و و قلالاة  همحمدهلالاة  وبهشلالاا كة 
ف
ج ليثلالاا    مالمحمدلالاا  الهلالا ته  ره لالاة و هلالاا  أ

ج
  تلالا  قيولعلالاا لههشلالاا كة ف

الكيثمحمدلالاة اللالاتر

لالاية  لالا رامملالالاة لغلالالا اد رامملالالاة اله  نتلا لالاا رامملالالاة   اقمحمدلالالاة  لالالالك ما  لالالار للالالاعمحمدب الهثلالالاا  لإ اليتلا لا ص لالالا ى   ج

 ....راممة ذي قا  راممة الهومب

  لالالالات مشلالالالاا كا  
 
ا بواقلالالالا  رهلالالالاس دو   ربمحمدلالالالاة ملالالالات سلالالالاهنعا الههه لالالالاة المربمحمدلالالالاة ال لالالالامودية  ضلالالالان ج  ربمحمدلالالالاة مهلالالالاتأ

 رهعو ية مت المربمحمدة الههه ة الأ د محمدة العاشهمحمدة والجطائ  والهغ ب. 

ا  همحمدهة  ..صسا ة صلى مشا كة غتأ  ربمحمدة مت راممة بن هةا محمدا الأمريكمحمدة لهياصرج

يت وو و،لاتم  له ا لالااا وقلا  رضلاما ره لا  الكيلاوا والأو ا  الكيثمحمدلاة المههمحمدلاة صلى التإلا وي  المهلا   ملات ريلاتأ

 .التيصص ال ق ا لأمياب الكيوا المههمحمدة

وع المه   ما كلاةن لمحمدكلاون للاولإ ون للا و كريهلاة   تلال و ا تضلانتل لالمنايلاة والهتالملاة 
ولإ  يمحمدط ون ملا اله ج

ي.  هلال   شيص ال محمد   ئيس رامملاة ديلاالى الأللاتاذ اللا كتو   كلا  الهلانم   كلااس كلاري  الهيلاتر
ج
منلاا  مهثهة ف

  له كط لالاا 
ت ر وللالا  نيلالاا  الشلالاك  والم  لالاان لهلالاا ق ملالال لنلالاا ملالات ويلالاادي بمحمدضلالااء و تجلالاا ملالالا الهنجلالاط اللالالي للالاتأ

  ا تإاء الهجته  لا تإاء واق  اله وا والمةب
ج
  يو تيإ ا ميتغاه ف



  س
 

  ملالالا المهلالاب ليلالا ف وو كههلالاة وو 
ج
 وملالات للالااب  د الةضلالاب لأملالاب الةضلالاب  إلالاو  شلالاك ا لذلالاب ملالات للالاام  ف

ف
ورتاملالاا

  اإعلالالاا  ملالالا الهنجلالاط صلى النلالالاو   هلالاب وان كلالاان 
ج
 الةضلالاب ف

ف
ب لالامحمدما وو د هعلالالا  وان كلالاان ممنويلالاا    هذلالالا  رهمحمدملالاا

   ةتي  بعا ويةو  منعا  يا الأمب  يو   ا  اليضا ا وال وي
 ...وملا  ع  ا ل    ة ت  الكاقمحمدة التر

 وال وي  همحمد   و  هل   وب كاتل...... 
 

 

  رئيس المؤتمر                                                                       

 أ.د اخلاص علي حسين                                                                  
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 ال ولى  الإو  التيصص  اله مج اله ته  المه   اليامس 

  )نساؤنا وأطفالنا: ازمات مجتمعية وتحديات واقعية وتطلعات مستقبلية( 

  92/3/9299بتا يلالالالاخ : 

 المؤتمراشكالية 

        
ر
  م  بعا الهجته  الم اف

  ر كب ذي وع  و إا ة مجتهممحمدل ان الإزما  والتي يا  التر
لإ يي ج

  كا ا ولإ زالا تع د ال محمدان النةس  بش ب راص 
 الهجتهما  المربمحمدة بش ب  اي ه  التر

و تر

  اور   مله الويو  والهمكا  
  لذب مت اله وا والمةب ه  التر

  والهميسج
ج
والإرتهاع  والثإاف

  وي     هنل المةب مت  هوه كو ل ون ان 
  ت     هنعا اله وا مت  محمداتعا وورودما الؤن انج

والهما اا التر

  الميش ال ري  . ومت منا راء  صقامة  ملا اله ته  ؛صذ يياو  ان اورل ي 
تيا ون ييتأ لهمانج

ج لهوامهة  تاراتع  المههمحمدة لغمحمدة تول    هإاتع  المههمحمدة تثه نا وتإ ا ا  الجعود وي  نعض الكا ث أ

  الهجته  وتةليس  إا ة مجتهممحمدة تمتج بش ون المةولة وتمهماتعا اله تإكه
ج
 محمدة. ل و  اله وا ف

 اهداف المؤتمر

   إا ة الإمتهاي لإضايا اله وا والمةب ود التعا لم ائا الكيث المه   الهيتهةة.  .1
 ال  وا لتيتج

ج قضايا اله وا والمةب وان كب وا   منع  مو ا م اس  .9 ج لةمهمحمدة الإ تكاط ب أ تمريف الكا ث أ

  الخ. 
ج
  والإرتهاع  والثإاف

ج
  بنائل النةس  و الهم ف

ج
 للئر  ف

  بناء الهجته . الي وج  .3
ج
 ب ؤية شامهة  ت مش و  اله وا الهماصرا وو  ما ف

 التمه  صلى  هو   ههمحمدة لذب الهش و  ب ؤية  ههمحمدة .  .4

 محاور المؤتمر

بوية والهجتهممحمدة  ر اليناء النةس  
الهيو  الأو  : ن ا  الي وب والإزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

 الإرتهاع  لهه نه والمةب. 

  اليمحمدا والمهب. الهيو  الث
ج
  : مش و  اله وا المامهة وصراع الإدوا  ف

 انج

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا والمةب. 
ج
 الهيو  الثالث : دو  اله وا ف

 الهيو  ال اب  : مش و  اله وا الأ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 الهيو  اليامس : الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الأطةا 
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ي منها إمهات 
 
ي تعان

 وعلاقتها إلصم وإلبكمإلمشكلات إلت 

 يهمبالتوإفق إلنفسي لد 

 خنساء عبد إلرزإق عبد

 .العراق -بعقوبة  -الفنون الجميلة للبني   معهد  -استاذ  دكتور 

 ملخص إلبحث

  -يهدف البحث إلى: 

ي منها امهات الإطفال الصم والبكم . – 1
ي تعان 

 التعرف على المشكلات الت 

 قياس التوافق النفدي لدى التلاميذ الصم والبكم .   -2

ي منها امهات الصم والبكم وعلى التوافق النفدي لدى  -3
ي تعان 

التعرف على العلاقة بي   المشكلات الت 

 اطفالهن. 

 لأهداف هذا البحث تم 
ً
ي أ بناءوتحقيقا

البحث وهما استبانة مشكلات امهات الصم والبكم دان 

ي (  50,وقد تألفت عينة البحث من )  نفدي والتوافق ال ومقياس
ام من امهات التلاميذ الصم والبكم ف 

ي مدينة بعقوبة
  . معهد الإمل للصم والبكم ف 

ي 
 باستعمال الإختبار التان 

ً
ي لعينة  وبعد تحليل البيانات ومعالجتها إحصائيا

لعينة واحدة والإختبار التان 

سون  واحدة ومعامل ارتباط بي 

  -إلى النتائج الآتية :  حثتوصل الب

ي ردود من مشكلات  امهات الإطفال الصم والبكم يعاننأن *
ي حياتهن تتمثل ف 

ا سلبيا ف  ي لها تاثي 
والت 

ي وجود مشاعر الحزن وفقدان الطفل السليم. افعال مختلفة 
 وتتمثل ف 

, وهذا يدل وأظهرت النتائج  * أن أفراد عينة البحث لإ يتمتعون بمستوى جيد من التوافق النفدي

ي منها الإم على البناء النفدي لطفلها. 
ي تعان 

 على اثر المشكلات الت 

ي منها الإم والتوافق و كما اظهرت النتائج بوج  *
ي تعان 

د علاقة ذات دلإلة إحصائية بي   المشكلات الت 

 ابنائهن من الصم والبكم. النفدي لدى 

ي ضوء نتائج البحث توصل الب
 
حات منها:  حثوف  -إلى العديد من التوصيات و المقي 

ات البحث الحالىي على انواع اخرى من العوق منها )العوق البصري(  القيام بإجراء دراسة تتناول متغي 

ي 
ي لبعض العوامل الثقافية والبيئية ف  . *إجراء دراسة تتناول الإسهام النست    من التوافق النفدي

ي تطوير المهارات الحسية
اللغوية لدى الأطفال الصم  -الحركية-*إجراء دراسة عن أثر التدخل المبكر ف 

 والبكم. 
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Abstract: 

The research aims to :-  

1. Identifying the problems that mothers of deaf and dumb children suffer 

from. 

2. Measuring the psychological compatibility of deaf and dumb students. 

3. To identify the relationship between the problems experienced by deaf 

and dumb mothers and the psychological adjustment of their children. 

In order to achieve the objectives of this research, two research tools were 

built, namely, the identification of the problems of mothers of deaf and dumb 

and the psychological adjustment scale. 

After analyzing the data and processing it statistically using a one-sample t-test, 

a one-sample t-test and Pearson correlation coefficient The research reached the 

following results :-  

 *Mothers of deaf and dumb children suffer from problems that have a negative 

impact on their lives, which are different reactions, represented in the presence 

of feelings of sadness and the loss of a healthy child. 

 *The results showed that the members of the research sample do not have a 

good level of psychological adjustment, and this indicates the impact of the 

problems that the mother suffers from on the psychological construction of her 

child. 

 *The results also showed the existence of a statistically significant relationship 

between the problems that the mother suffers from and the psychological 

adjustment of their deaf and dumb children. 

In light of the research results, the research reached many recommendations 

and suggestions, including: 

Conducting a study dealing with the current research variables on other types 

of handicap, including (visual handicap) 

 *Conducting a study dealing with the relative contribution of some cultural 

and environmental factors to psychological adjustment. 

Conducting a study on the impact of early intervention on developing sensory-

motor-linguistic skills for deaf and mute children 
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التأهيلية والنفسية والصحية و  الإجتماعيةمن المشكلات  سمعيةتعد الؤعاقة ال -: مشكلة إلبحث

ي الأشة . 
ة وخاصة ف  ات مباشر  المجتمعات لما لها من تأثي 

ي تواجهها أكير
 المهمة الت 

ي الإشة  يييييييييلدي الى إسييييييييتجابات إنفعالييييييييية متعييييييييددة لييييييييدى الوالييييييييدين , وهييييييييذ   
أن ميييييييييلاد طفييييييييل معيييييييياق ف 

, ومين  الواليدينشخصيية وثقافية  لإخيتلافتختلي  لؤخيتلاف نيوع الؤعاقية ودرجتهيا وكيذل   الإستجابات

ي تتعييييرل لهييييا الأم بييييولإدة الطفييييل المعيييياق ورف ييييها ليييي  و نكارهييييا لوجييييود  
هييييذ  الؤسييييتجابات الصييييدمة الييييت 

 مشيييييكلة نفسيييييية 
ً
ي ولإدة طفيييييل معييييياق يتنيييييا  ليييييديها مسييييي با

والشيييييعور باليييييذن  بأنهيييييا قيييييد تكيييييون السيييييه  ف 

ي الإطفيييييييال الإسيييييييوياءمسيييييييتديمة , كيييييييذل  الؤحسييييييياس بيييييييالمرارة 
هيييييييذ  و  ,لكيييييييون طفلهيييييييا يختلييييييي  عييييييين بييييييياف 

ييييي ليييييد مميييييا ييييييلثر سيييييلبا عيييييلى العائلييييية  ى طفلهييييياالإسيييييتجابات الإنفعاليييييية تيييييلثر بيييييدورها عيييييلى التوافيييييق النفدي

 والمجتمع لكون هذ  العائلة جزء من المجتمع والإم هي احد اعمدة المجتمع. 

ي منهييييا أمهيييييات 
ي تعييييان 

لييييذا ارتييييات الحاجيييية الى القييييييام بدراسيييية علمييييية لإجيييييل التعييييرف عييييلى المشييييكلات اليييييت 

ي عيلى والتعيرف  الصم والبكمل الإطفا الصيم واليبكم والعلاقية بيي   تلي   هن مينليدى أطفيالالتوافيق النفدي

ي منها الإمهات وبي   التوافق النفدي لدى أطفالهن الصم والبكم. 
ي تعان 

 المشكلات الت 

 

 للمجتمعييات الؤ سيانية منييذ أقيدم العصييور وحييت  -:أهميةة إلبحةةث
ً
 ملاتمييا

ً
كانييت الؤعاقية ولإ تالييت هاجسيا

ي معاملتهييييا لهييييم حسيييي  القيييييم والأعييييراف 
ي نورتهييييا للمعييييوقي   وف 

الآن , وقييييد تباينييييت تليييي  المجتمعييييات ف 

ي كييل منهييا فبع ييها نوييرت اليييهم نوييرة إتدراء وحقيي والإجتماعيييةوالتقاليييد والأفكييار الدينييية 
رت السييائدة ف 

ي الح ييييارة اليونانييييية والرومانييييية , وبع ييييها الآخيييير 
ميييين شييييأنهم ورمييييتهم للوحييييوك اي تييييتخلر ميييينهم كمييييا ف 

ي الح ارة الؤسلامية )الفوتان,
 (.137: 1997نورت اليهم نورة شفقة ورحمة كما ف 

ييييعات  فهييييو دييييين الحييييق ودييييين المسيييياواة جيييياء ليبييييدد   ي ي كثييييي  ميييين ينر
أن الييييدين الؤسييييلا ي يهييييتم بالمعيييياقي   ف 

ي الحييق ويخييال النيياس ميين الولمييات الى النييور ويييتجلى إهتماميي  بييالمعوقي    ي ي المولييوم ويننر الباطييل وينصري

ي 
ي أصل خلق  ف 

ي تكايم الؤ سان ف 
ي الحقوق والواجبات  وف 

ي المساواة بي   الهنر ف 
 قول  تعالى:  ف 
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ف الؤهتميام  ليذا يعيد ,(70ليي   -و 

ي أقرهيييا المجتميييع اليييدولىي , 
ي تيييرتبأ بحقيييوق الؤ سيييان اليييت 

بالمعييياقي   ورعيييايتهم مييين الق يييايا الؤ سيييانية اليييت 

بييية والتعليييم والتأهيييل كفييرد مسييتقل قييادر عييلى ممارسيية مهنيية مييا تتفييق  ي الي 
ومنهييا حييق الطفييل المعيياق ف 

ي ظيروف لإئقية 
, و يجياد سيبل مخصصية لتفاعيل مع قدرات  و مكانات  وتفسح لي  مجيال العيال الكيايم  ف 

ويحيييييييييييييية والدينيييييييييييييية  ي شيييييييييييييت  المجيييييييييييييالإت الاياضيييييييييييييية والي 
 
ي ثقافييييييييييييية المجتميييييييييييييع ف

 
الأشيييييييييييييخا  المعييييييييييييياقي   ف

 (.472 ,2004)أبو النصر,والإجتماعية

فعنيييدما يوليييد طفيييل ذو إعاقييية , فييي ن الأشة لإيسيييتجي  فقيييأ للحيييدو بنفسيييها , ولكييين يجييي  أن تواجييي  

  وهنيييا يتيييأثرمعتقيييدات المجتميييع عييين ذوي الؤعاقييية , 
ً
 و جتماعييييا

ً
وتتمثيييل ردود الفعييييل ,أفيييراد الأشة نفسييييا

ي وجيود مشياعر الحيزن وفقيدان الطفيل السيليم وقيد أطليق عليهيا 
أعيرال الحيزن   Jaffe, 1991 هيذ  ف 

ي يوهرهيا الواليدان   Chronic sorrow syndromeالميزمن 
وأشيار الى أن هنياع عيدد مين المشياعر اليت 

ي البدايييية ثيييم تتحيييول هيييذ  
 
منهيييا الشيييعور باليييذن  , الغ ييي  , خيبييية   الأميييل , الؤ سيييحاب ,الؤنكيييار وذلييي  ف

 ,2002المشيياعر الى الؤكتئاب,العجز,التنييياقض والشيييعور بوجييود حميييل ثقييييل عييلى عييياتقهم )سييييد و ميييام, 

 .(5,2008السعيد,)(5
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: تتو  ي
ي الأن 

 -جلى أهمية البحث الحالىي ف 

ي مجييييال الصييييحة النفسييييية ميييين  خييييلال *  -:إلأهميةةةةة إلن   ةةةةة 
يمكيييين الإسييييتفادة ميييين الدراسيييية الحالييييية ف 

 الإستفادة من أداتا البحث. 

ات النفسييية  ي تنمييية هييذا ألمتغييي  أو المتغييي 
*يثييي  اهتمييام البيياحثي   بييإجراء المليييد ميين البحييوو العلمييية ف 

 .الأخرى من الشخصية 

 *يرفد المكتبة العابية والعراقية بدراسة علمية . 

ي الصييحة النفسييية عييلى صييعيد معاهييد الصييم والييبكم *  -إلأهميةةة إلتيقيةيةةة: 
إن هييذا البحيث قييد فسييهم ف 

يييييي لييييييدى ميييييين خييييييلا ي الكشيييييي  عيييييين مسييييييتوى التوافييييييق النفدي
ل إعييييييداد أداة موضييييييوعية يمكيييييين اسييييييتعمالها ف 

 تلاميذهم. 

 

 -يهدف البحث الحالىي الى:  -:أهدإف إلبحث 

ي منها امهات الإطفال ال-1
ي تعان 

 صم والبكم. التعرف على المشكلات الت 

 الصم والبكم. التعرف على مستوى التوافق النفدي لدى الإطفال -2

ي منهييا امهييات الإطفييال -3
ي تعييان 

يي الصييم والييبكم التعييرف عييلى العلاقيية بييي   المشييكلات الييت  والتوافييق النفدي

 .ملديه

 

ي معهيد الإميل للصيم  المسيجلي    الصيم واليبكميتحيدد البحيث الحيالىي بأمهيات الإطفيال  -:حدود إلبحث
ف 

ي دائرة الرعاية الإجتماعية  والبكم
ي مركز مدينة بعقوبة للعام ف 

 .2019-2018 الدراخي ف 

 

 تحديد إلمصيلحات

 Problemإلمشكلة   -إولا: 

ة وقليق تتملي  عقيل الؤ سيان وتدفعي  الى التأميل والتفكيي  لؤيجياد حيل وجيواب -:   7967جةارر  حالية حيي 

ة )جابر ,  (.59: 1967للخرول من هذ  الحي 

ة أو تيييييردد تتطلييييي  القييييييام بعميييييل أو بحيييييث يييييير ي الى اليييييتخلر منهيييييا -ك 7986إلشةةةةةب ي   حالييييية شييييي  وحيييييي 

,  (.89,: 1986والشعور بالؤرتياح ) الشبلىي

(-:إلن ري للمشكلة ةتع  ف إلباحث
ً
ا  مباشر

ً
 )موق  يتعرل ل  الفرد ولكن  لإيجد ل  حلا

ي للمشكلة؛
ي تحصيل عليهيا أمهيات الأطفيال الصيم واليبكم مين -إلتع  ف إلإجرإن 

تتمثل بالدرجة الكلية الت 

 .ةأفراد عينة البحث من خلال إستجاباتهن على فقرات قائمة المشكلات المعدة من قبل الباحث

 

 Deaf إلصم وإلبكم-ثانيا : 

أن الأصييييييييم هييييييييو الشييييييييخر الييييييييذي يعييييييييان  ميييييييين فقييييييييدان حاسيييييييية السييييييييمع بدرجيييييييية تعوقيييييييي  -:(7991كامةةةةةةةة   

ي حيييييييي   أن 
 عيييييييلى حاسييييييية الأبصيييييييار, ف 

ً
عييييييين التواصيييييييل ميييييييع الآخييييييياين إلإ باسيييييييتخدام طيييييييرق خاصييييييية اعتميييييييادا

ي حاسيييييية السييييييمع فلدييييييي  بقايييييييا سييييييمعية تلهليييييية للتفاعييييييل مييييييع 
 
ي ف
ضييييييعي  السييييييمع يعييييييان  ميييييين عجييييييز جييييييزن 

المعينيييييييات السيييييييمعية للحفيييييييا  عيييييييلى ميييييييا لديييييييي  مييييييين بقاييييييييا الآخييييييياين عيييييييي  وسيييييييائل معينييييييي  أي باسيييييييتخدام 

 (112,1993)كامل,سمعية
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ي -:(  1007إلةةةةةةةةة      
أن الأطفييييييييال الصييييييييم هييييييييم ألئيييييييي  الييييييييذين لإ يمكيييييييينهم الإنتفيييييييياع بحاسيييييييية السييييييييمع ف 

أغييييييييرال الحيييييييييياة العاديييييييييية سيييييييييواء مييييييييين وليييييييييد ميييييييينهم فاقيييييييييدين السيييييييييمع تماميييييييييا ً, أو بدرجييييييييي  أعجيييييييييزتهم عييييييييين 

ي فهيييييييم 
ي طفيييييييولتهم المبكيييييييرة الإعتمييييييياد عيييييييلى لذانهيييييييم ف 

الكيييييييلام وتعليييييييم اللغييييييية, أو مييييييين أصييييييييبوا بالصيييييييمم ف 

قبييييييييييل أن يكتسييييييييييبوا الكييييييييييلام واللغيييييييييية, أو ميييييييييين أصيييييييييييبوا بفقييييييييييدان السييييييييييمع بعييييييييييد تعلمهييييييييييم الكييييييييييلام واللغيييييييييية 

ي جميييييييع الأحييييييوال افتقيييييياد 
تيييييي  علييييييية ف  , ممييييييا يي 

ً
ة لدرجيييييية أن لثييييييار هييييييذا الييييييتعلم قييييييد تلاشييييييت تمامييييييا مبيييييياشر

 ( 312:  2001ة )القايطى , المقدرة على الكلام وتعلم اللغ

ي السمع بصف  -:لليف  إلاصم وإلابكم إلن ري ةتع  ف إلباحث
ي القصور ف 

ان  ذل  الطفل الذي يعان 

ي على الأداء التعليمي لدي    0دائمة أو غي  مستقر  والذي يلثر بشكل سلت 

 

 Psychological   Adjustmentإلتوإفق إلنفسي  -ثالثا: 

ي تكي  النفس لكي تتلائم مع الواقع(   -:( Lazaruse, 1963لازإروس  
 ,Lazaruseمصطلح يعت 

1963, p: 3).) 

)عملية ديناميكية مستمرة تتناول السلوع والبيئة الطبيعية والإجتماعية بالتغيي  -ك(7981 زهرإن، 

 (.29،  1982والتعديل حت  يحدو تواتن بي   الفرد وبيئت ( )تهران،

 على تحصيل  -:ةإلتع  ف إلن ري للباحث
ً
ي يكون فيها قادرا

حالة من ا سجام علاقة الفرد مع البيئة الت 

 الؤشباع لمعوم حاجات  ومواجهة متطلبات  الجسمية والحركية والإجتماعية. 

 : ي
ي يحصل عليها التلميذ على فقرات مقياس التوافق النفدي المعّد  -إلتع  ف إلاجرإن 

الدرجة الكلية الت 

ي تمث ةمن قبل الباحث
ي المجالإت الإنفعالية والإجتماعية والمدرسية والجسمية الت 

ل مستوى توافق  ف 

 .والحركية والصحية

 

 لاطار إلن ريإ

ي الدراسة هما :  ةتناول الباحثتس
ي هذا الفصل جانبي   مهمي   ف 

. -ف   الإعاقة السمعية والتوافق النفدي

 إلاعاقة إلسمعية -أولا: 

ي يعان  منها الفرد ( أن  2001يعرف محمد عبد الحي )      
الؤعاقة السمعية مصطلح يعت  تل  الحالة الت 

ت  علي  لثار اجتماعية أو نفسية  نتيجة عوامل وراثية أو خلقية أو بيئية مكتسبة من قصور سمعي يي 

ي يلديها الفرد 
, وتحول بين  وبي   تعلم وأداء بعض الأعمال والأ شطة الإجتماعية الت 

ً
أو الإثنتي   معا

 أو العادي بدر 
ً
 أو متوسطا

ً
, شديدا

ً
 أو كليا

ً
ج  كافي  من المهارات, وقد يكون القصور السمعي جزئيا

 
ً
 أو مرحليا

ً
 أو متناقصا

ً
ايدا , وقد يكون مي  

ً
, وقد يكون ملقتا ً أو دائما

ً
:  2001) محمد عبد الح ,   ضعيفا

31(  

 :تبعا لثلاثة معايي  هي  ا ( أن الؤعاقة السمعية يمكن تصنيفه1997رى جمال الخطي  )وي

 .أ ي العمر عند الإصابة

 .ب ي موضع الإصابة

 .ل ي شدة الإصابة
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 :أولا إلتصنيف حسب إلعمر عند إلإصابة

 :وتصن  الؤعاقة السمعية تبعا للعمر عند حدوو ال ع  السمعي إلى

 Prelingual ي إعاقة سمعية قبل اللغة1

ي تحدو قبل نموالكلام
ي مرحلة  00واللغة عند الطفل وهي الت 

وقد يكون هذا النوع ولإديا أو مكتسبا ف 

 عماية مبكرة 

 Postlingual ي إعاقة سمعية بعد اللغة2

ي تحدو بعد أن تكون المهارات الكلامية واللغوية قد ارتقت، وقد تحدو فجأة أو 
وهي الؤعاقة الت 

ة تمنية طويلة، وغالبا ما فسم هذا   النوع بالصمم المكتس تدريجيا على مدى في 

 

 :ثانيا إلتصنيف حسب موضع إلإصابة

ي الأذن إلىي 
 :تصن  الؤعاقة السمعية تبعا لموضع الؤصابة أو ال ع  ف 

 Conductive Hearing Loss ي فقدان سمعي توصيلىي 1

ي الأذن الخارجية أو الوسطىي يمنع أو يحد من نقل الموجات أو الطاقة 
وتنتج عن أي اضطراب ف 

 0 الأذن الداخليةلصوتية إلىا

ي 2  Sensorineural Hearing Loss  ي فقدان سمعي حدي / عصت 

ي الأذن الداخلية 
ويستخدم البعض  00ويشي  إلى حالإت ال ع  السمعي الناتجة عن أي اضطراب ف 

 0هذا المصطلح للإشارة إلى اضطرا بات العص  السمعي اي ا

 Mixed Hearing Loss  ي فقدان سمعي مختلأ3

ي وتكون ا
ي من إعاقة توصيلية، و عاقة حس عص ية ف 

لؤعاقة السمعية مختلطة إذا كان الشخر يعان 

 0الوقت نفس 

 Centeral Hearing Loss  ي فقدان سمعي مركزي4

ي المراكز 
ي جذع الدماغ أو ف 

ي الممرات السمعية ف 
وتنتج الؤعاقة السمعية المركلية عن أي اضطراب ف 

ي الدماغ
 السمعية ف 

 

 :إلتصنيف حسب شدة إلفةدإن إلسمعي ثالثا: 

ي الجدول 
تصن  مستويات الؤعاقة السمعية حس  شدة الفقدان السمعي إلى خمس فئات تت ح ف 

 :التالىي 

   ( يوضح تل  الفئات 1والجدول التالىي رقم )  

 40ي  25مستوى الخسارة السمعية بالدفسبل  - slight بسيطة جدا -مستوى الؤعاقة السمعية  *

 50ي  41مستوى الخسارة السمعية بالدفسبل  - mildبسيطة -الؤعاقة السمعية مستوى  *

 70ي  51مستوى الخسارة السمعية بالدفسبل  - moderate مستوى الؤعاقة السمعية متوسطة *

 90ي 71مستوى الخسارة السمعية بالدفسبل  -severe   مستوى الؤعاقة السمعية شديدة*

مستوى الخسارة السمعية بالدفسبل أكير من  - profound جدا مستوى الؤعاقة السمعية شديدة *

 (28 – 25: 1997جمال الخطي ,  (90
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ي عدد كبي  من  -:أسباب إلإعاقة إلسمعية 
على أن أسباب الؤعاقة السمعية لإ تزال غي  معرفة ف 

ي دراسة شملت ما يليد على )
ي الولإيات المتحدة 41الحالإت . فف 

( أل  طفل معوق سمعيا ف 

ي أكير من 
% من الحالإت . وعلى أي حال ، هناع 50الأمايكية تبي   أن الأسباب لم تكن معروفة ف 

 السمعية وهي :  خمسة أسباب رئاسية للإعاقة

 الحصبة الألمانية .  -2      العوامل الوراثية .          -1

 إلتهاب السحايا .  -4عدم توافق العامل الرايزخي .      -3

,الخدال .  -5 ي  (33-18, 1991)نولإن وج 

سواء بشكل كلىي "  السمعية بالؤعاقة الؤصابةإن -:أثر إلإعاقه إلسمعيه ع ي جوإنب إلنمو إلمختلفه

ي أن لثار تل  الؤعاق  تقتصر علىي فقدان حاسة السمع 
ي " ضع  سمع " لإ يعت 

صمم " أو جزن 

ي جوان  النمو 
مما يجعل الطفل عرض  للعديد من  المختلفةووظيفتها ولكن تتعدد أثارها علىي باف 

والإجتماعية النفسيةالمشاكل   

 :لأصمإلجسمي لليف  إ علاقة إلإعاقة إلسمعية بالنمو

ي   
ي تابيية الطفيل ونمييو  يتمثيل ف 

مسيتوي ميين  المحافوية عيلىي صييحت  عيلىي أعيلىي  إن المبيدأ الأسيياخي ف 

ييل الطفيييل الأصيييم ف نييي  الكفييياءة، فصيييحة الطفيييل تكمييين ف  سيييمع ، وليييذا فشيييعر بحركاتييي   فحينميييا يصري

 مين ال الصوت اليذي يحدثي ، ليذل  ف ني  الع لية ولكن  لإ فستطيع أن فسمع
ً
 مهميا

ً
ات يفتقيد نوعيا مثيي 

للحاجيييات الجسيييمية بيييي   الطفيييل الأصيييم وعيييادي  إذ إنييي  لإ يوجيييد اخيييتلاف واضيييح والشيييعور بالأميييان،

 النيوم والهيواء الطليق والطعيام الجييد، كيل ذلي  يقيدم لكيلا وأن السياعات المنتومية مين السمع، خاصة

 أف ل للنمو
ً
 .الجسمي  النوعي   فرصا

 النواجي الجسمية بالتالىي     
 : ولذل  يتسم الصم ف 

 .بأوضاع جسمية خاطئة الؤتيان -

 .تأخر النمو الحرا لديهم مقارنة بالعاديي    -

 .لتعلم طرق بديلة للتواصل حت  يتطور النمو الحرا لديهم يحتاجون -

 .لديهم قلة اللياقة البدنية -

تييدري  البدايية بال الجسييمي منيذ كمييا يمكين التغلي  عييلىي الآثيار السييلبية للإعاقية السيمعية عييلىي النميو   

بجهيات الكيلام والسيمع، كالصيدر  للأع ياء المتعلقية الحيراي الموجي  والمتواصيل ليدي الطفيل، وبخاصية

ي  والحليق واليرئتي   والأحبيال
لإ تصياب تلي  الأع ياء بنيوع مين الركيود، ييلدي  الصيوتية والفيم وذلي  حيت 

 (78 – 73: 1997جمال الخطي ,  ( .لها النمو الجسمي والحراي  إلىي اختلاف

 :   ع ي إلنمو إلعة ي وإلتةدم إلتعليمي للأصم إلسمعية إلإعاقةأثر  –ب  

 النمييو العقييلىي مين خييلال انعكاسيي    
الييذكاء والقييدرات  عيلىي  يوهيير التييأثي  الحيادو للإعاقيية السييمعية ف 

 بحيييييوالىي عيييييامي   ومرجيييييع ذلييييي 
ً
لويييييروف بيئيييييية أو أسيييييباب  إميييييا العقليييييية، إذ يكيييييون الأصيييييم متخلفيييييا

حييييث القيييدرات العقليييية العامييية  مييين ة الطفيييل الأصيييم والطفيييل عيييادي السيييمعوعنيييد مقارنييي  ع يييوية،

ي القيدرات العقليية العامية بيينهم
 
ات المتاحية، وأن  نتيجية وجيدت فيروق ف ات والخيي  الحرميان مين المثيي 

ي تتفييق مييع نييوع إعاقتيي  -الييذكاء  لإختبييارات اسييتجابات الطفييل الأصييم
لإ تختليي  عيين اسييتجابات  -والييت 

,.السمع الطفل عادي ي  .(300, 1991)نولإن وج 
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 :بالنمو إلانفعالي للأصم علاقة إلإعاقة إلسمعية

 :ويتسم الصم ف  هذا المجال بكونهم 

 .يتجاهلوا مشاعر الآخاين ف  معوم الأحيان -

 . لديهم المبالغة والتشوك ف  مفهوم الذات -

 . لحاجاتهم الرغبة ف  الؤشباع المباشر  -

 . النفس الغال  بالإندفاعية والحركة الزائدة وعدم القدرة على ضبأ يتسمون ف   -

 .يعانون من عدم الإستقرار الإنفعالىي  -

 .والقلق بدرجة مرتفعة يسيطر عليهم مشاعر الإكتئاب -

 

 :إلإعاقة إلسمعية بالنمو إلاجتماعي للأصم علاقة

 المجال الإجتماعي بكونهم
 :يتسم الصم ف 

ة ف  المهارات الإجتماعيةيعانون من قصور بدر  -  .جة كبي 

 .العاديي    اقل توافقا اجتماعيا من -

 .اقل إلماما ومعرفة بقواعد السلوع المناس  -

 .مقارنة بالعاديي    أكير ميلا للعزلة -

بتفاعيل العياديي   ميع  العياديي   أو حيت   يتفوقيون عنيد تفياعلهم ميع أقيرانهم الصيم مقارنية بتفياعلهم ميع -

 .البعض بع هم

 .للمسئولية اقل تحملا -

 .يعتمدون على الآخاين مع عدم الن ج الإجتماعي  -

 .التلامس الجسدي للفت الإنتبا  إليهم يلجأون إلى -

 معوم الأحيان فسيئون فهم -
 
 .العاديي    ف

 والسلوع الإ سحان  
,ينتنر لديهم السلوع العدوان  ي (1991,301)نولإن وج  - 

 

إلتوإفق إلنفسي -ثانيا:   

ي       
ى )دسوف  ي علم النفس في 

( إن علم النفس 1974يعد مفهوم التوافق من أكير المفاهيم شيوعا ف 

 ، ي يشي  إلى الجان   (Adjustment)(، ولفوة التوافق 31،  2001هو علم دراسة التوافق )الزغت 

( إلى أن M.duncan(، ويشي  دنكن )12-10،  1972النفدي من  شاط الؤ سان. )مخيمر، 

ة لدى علماء النفس مصطلح التو  ، ويستعمل بكير
ً
 اجتماعيا

ً
افق مصطلح نفدي أكير من كون  مصطلحا

ي علاقة إيجابية ومتواتنة مع البيئة 
ي عن طايقها يدخل الفرد ف 

ي العملية الت 
، ويعت  الإجتماعي

ي الوقت 18،  1980الإجتماعية. )دنكن، 
ي بيئة طبيعية مادية يعال ف 

(، فكما يعال الؤ سان ف 

ي 
بيئة نفسية اجتماعية، بيئة تت من نوعية وكيفية معينة من العلاقات بي   الؤ سان والأخر أو نفس  ف 

ي علم 58،  2005الؤ سان والموضوع البيئة بمفهومها الواسع )لموتة، 
(، والتوافق مفهوم أساخي ف 

ي الصحة النفسية بصفة خاصة، فمعوم سلوع الفرد هو محاولإت من جانب  
النفس بصفة عامة وف 
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، ل ي . )اليعقون  ،   2007تحقيق توافق ، أما على المستوى الشخري أو على المستوى الإجتماعي

183) 

 :  بعض إلعلماء إلذين فسروإ إلتوإفق إلنفسي

( من الملسسي   الأوائل S-Freudيعد العالم سيجموند فرويد ) -:(S-Freudسيجموند فرو د 

ع  ي مرحلة الطفولة المبكرة تي 
ات الإنفعالية ف  ي وجهت الأنوار إلى أن الخي 

لنواية التحليل النفدي الت 

ي بناء الشخصية، وتلكد أن معالم الشخصية تتكون إلى حد كبي  من السنوات الخمس 
 ف 
ً
 واضحا

ً
أثرا

ي يتعرل لها 
ات الت  ي شخصيت   الأولى من حياة الفرد، إذ أن الخي 

ي هذ  المرحلة تلثر ف 
الطفل ف 

 ، ي
. )القاذ 

ً
ي التوافق تعتمد على )الأنا( 173،  1981مستقبلا

(، إن وجهة نور المدرسة التحليلية ف 

 
ً
ي يسيطر على )الهو( والأنا العليا تحدو تواتنا

 أو غي  متوافق، فالأنا القوية الت 
ً
فهي تجعل الفرد متوافقا

لأنا ال عيفة( فت ع  أمام )الهو( فتسيطر على الشخصية فتكون بينهما وبي   الواقع، أما )ا

الشخصية شهوانية تحاول إشباع غرائزها دون مراعاة القيم أو المثل،  وأما أن يسيطر )الأنا العليا( 

وتجعل الشخصية متشددة إلى درجة عدم المرونة وتعمل على كبت الرغبات وتلدي إلى سوء 

 ما ترجع إلى مرحلة التوافق، ويرى فرويد ان التوا
ً
فق نادر لدى الفرد، وأن بداية سوء التوافق غالبا

 غي  سليم،   والنمو السليم يلدي إلى  شوء )الأنا القوية(. )اللبيدي، 
ً
الطفولة حيث تنمو )الأنا( نموا

1999  ،23 ، ي  (.52،  2000( )المليح 

نواية العلاقات الشخصية يعرف سوليفان بأن  صاح  نواية يسم )-(: H.s.Sullivanسوليفان  

ي حيات  وتفاعل  
ي إطار علاقت  بالأفراد المهمي   ف 

المتبادلة( حيث يرى إن الفرد لإ يمكن فهم  إلإ ف 

ي لإ يمكن عزل  عن المواق  38،  1999معهم. )الداهري، 
(، ويذكر أن الشخصية كيان فرذ 

(، وتعد نواية 182،  1988الشخصية المتبادلة، وأن  نتال للتفاعلات الإجتماعية. )الكيال، 

سوليفان من النوايات التفاعلية، أي أن السلوع المكتس  نتيجة التعامل مع الآخاين هو المعي   

ي شخصية الفرد، و ن 
ي عن التوافق من عدم ، ويرى سوليفان أن نوام الذات عنصر أساخي ف 

الحقيف 

المتوافقة يعد حماية للفرد من  الذات أسالي  سلوكية يكتسبها الفرد تجعل  لمنا، فوجود الذات

 لإ ين   
ً
يرة يعد مصدرا التعرل للعقاب وما يصاحب  من قلق، بينما وجود ألذات غي  المتوافقة النر

 أن الشخر الذي يعي  عن  بالشخصية 38،  1999للقلق والمعاناة. )الداهري، 
ً
(، ويرى أي ا

 لعلاقت  الشخصية 
ً
، السوية المتوافقة هو الذي يصبح واعيا ، 1986المتبادلة مع الآخاين )مرخي

 78-79.) 

يرى )روجرت( إن الدافع عند الفرد هو تحقيق الذات وكيفية المحافوة  -(:K. Rogersكارل روجرز  

ي 
ي يتعرل لها وما قد تحدث  من تغيي  ف 

ات الت  عليها ويتحقق هذا من تفاعل الفرد مع بيئت ، ومن الخي 

ي والتوافق )ويتنيج، شخصيت  بأتجا  تحقيق التكامل الؤ 
، ويلكد روجرت إن (261،  1977 سان 

ة الرضاعة. )صالح،  ي منذ في  ام الإيجان 
(، كما يعتقد أن 151،  1987الذات تنبثق من التقدير والإحي 

ي من 
ات الفرد، وأن الفرد الذي يعان  سوء التوافق ينشأ عند وجود حالة عدم ايساق بي   الذات وخي 

ي حالة توتر وقلق دائمي   ويميل سلوك  إلى أن يكون  مشاكل شخصية أو من سلوع
ي يبدو ف 

لإ توافف 

ي ولخرون، 
. )القاذ 

ً
 صحيحا

ً
ات إدراكا  بسه  عدم إدراك  للمثي 

ً
، جامدا

ً
(، 240-237،  1981متصلبا

 ويعتقد روجرت بأن الشخصية المتوافقة والمتكاملة تتمي   بعدة خصائر منها: 

ات والوعي 1 ات  ولإ  . الشعور الكامل بالخي  ي وظائف  النفسية ويعي كل خي 
 ف 
ً
بها، أي يكون الفرد متكاملا

ة منها أو يشويييهها.   يعمل على استبعاد أي خي 
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ي وظائف  النفسية بكل لحوة من لحوات حيات  بكامل أبعادها، 2
. فشعر الفرد المتوافق والمتكامل ف 

ات جديدة أو ممتعة والشخر   لأن  كل لحوة جديدة تكون محملة بخي 
ً
السليم والمتوافق نفسيا

ي من القلق. 
ي سلوك  وتصرفات  ولإ يعان 

 ف 
ً
ف بالجمود، بل يكون مرنا  لإ يعي 

ي وظائف  النفسية فشعر بالثقة لإن 3
كائن ع وي فعال، يتخذ على سجيت    . الشخر المتكامل ف 

 للتقاليد، )صالح، 
ً
 أو خاضعا

ً
 (.88-87،  1988قرارات ومواق  سليمة ولإ يكون منقادا

 

ي قدمها ب -:آرإء إلعلماءمناقشة 
ة والمختلفة الت  ات الكثي  النفس حول مفهوم  علماءعد عرل التفسي 

ي 
  وا أبد هللإء العلماءقول إن ستند إليها، يمكن الفالتوافق بحس  الإسس الفلسفية الت 

ً
 واضحا

ً
اهتماما

ي حدوو التوافق مع النفس ومع الإخاين، وأنه وا برت ابالطفل ومراحل نمو  و 
إلى وا نور  مدور البيئة ف 

ي التفاعل بي   الفرد والبيئة المحيطة ب ، حيث اكد 
التوافق على أن  عملية ديناميكية مستمرة تتمثل ف 

، كما 
ً
 سليما

ً
فرويد على مكونات الشخصية )الهو، الإنا، الإنا العليا( إذا عملت با سجام أحدثت توافقا

ي تحقيق التوافق النفدي للف
 رد أكير من العوامل الإجتماعية،أكدو على أهمية العوامل البايولوجية ف 

ي تفسي  التوافق،  أكدأما سوليفان ف
ي أكد عليها فرويد ف 

على دور العوامل الفسيولوجية )الغايلية( الت 

ي التعويض عن هذا النقر، و ن هذ  
ي يتبعها الفرد ف 

وأشار إلى تأثي  الشعور بالنقر والأسالي  الت 

ي تحقق أو لإ تحقق توافق 
ي حي   يرى روجرت فقد ركز على دور  الأسالي  هي الت 

,ف  النفدي والإجتماعي

ي عملية التوافق. 
 الذات )المتكاملة( ف 

 ؤجرإءإت إلبحث

 -بالأجراءات الإتية:  ةالباحث تلتحقيق أهداف البحث قام

هييم جميييع الأفييراد أو الأشييياء أو الأشييخا  الييذين -: Research Populationمجتمةةع إلبحةةث :   -1

ي فسيع الباحيث 
فشكلون موضوع مشكلة البحث وهيو جمييع العنياا ذات العلاقية بمشيكلة الدراسية اليت 

 ( .   217، 2009()عباس واخرون ،  1992إلى أن يعمم عليها نتائج الدراسة ) عودة وملكاوي ، 

أمهييييييييات الأطفييييييييال الصييييييييم والييييييييبكم  الحييييييييالىي  فشييييييييمل مجتمييييييييع البحييييييييث الييييييييذي أخييييييييذت منيييييييي  عينيييييييية البحييييييييث

ي مدينييييييية بعقوبييييييية التابعييييييية ليييييييوتارة العميييييييل والشيييييييلون 
والمسيييييييتفيدين مييييييين معهيييييييد الإميييييييل للصيييييييم واليييييييبكم ف 

 (أم. 56الؤجتماعية,والبالغ عددهن)

تعييييرف عينييية البحييييث بأنهيييا مجموعيييية جزئيييية ميييين مجتمييييع -: Research Sampleعينةةةة إلبحةةةةث : -1

أف يييل تمثييييل ، إذ يمكييين تصيييميم نتيييائج تلييي  العينييية عيييلى المجتميييع البحيييث ، وممثلييية لعنييياا المجتميييع 

،  2009)عبيييييييياس ولخييييييييرون ،    (2001بأكمليييييييي  وعمييييييييل اسييييييييتدلإلإت حييييييييول معييييييييالم المجتمييييييييع )النبهييييييييان ،

 218  . ) 

ي بعقوبييية للعيييام اليييدراخي ) 
   -2018وت يييمنت عينييية البحيييث أمهيييات تلامييييذ معهيييد الإميييل للصيييم واليييبكم ف 

 بصورة عشوائية.  ن( أم وقد تم إختياره50( وتألفت من )2019

 يتطل  تحقيق أهداف البحث الحالىي بناء أداتي   هما: -:Research Scalesأدإتا إلبحث -1

 بناء أداة البحث) قائمة بالمشكلات (  - أ

. -ب  بناء مقياس التوافق النفدي
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 رناء إلأدإة -أ 

ي تواج  أمهات الصم 
بإعيداد قائمية بالمشيكلات ,  ةالباحث توالبكم قاملغرل تعرف المشكلات الت 

ة بحيييث  ي تييم صييياغتها بلغيية سييهلة ومهسييطة ومبيياشر
 لمشييكلات الأمهييات والييت 

ً
 شيياملا

ً
ت ييمنت وصييفا

 لؤدراكياتهن ومعييارفهن والأفكيار الآلييية المسييئولة عين معانيياتهن , وتكونيت القائميية ميين 
ً
ت يمنت وصييفا

 من الفقرات
ً
 بالمراحل الآتية:  ستة مجالإت ت من كل منها عددا

ً
 , وقد تم إعداد هذ  الأداة مرورا

ي ت يييييمنت موضيييييوع الؤعاقييييية السيييييمعية ولثارهيييييا عيييييلى الأشة  ةالباحثييييي تقامييييي -
بمراجعييييية الأدبييييييات اليييييت 

 والمجتمع. 

سيبعة مجيالإت ليلأداة هي ) المشيكلات الؤجتماعيية, المشيكلات  ةالباحثي تعلى ضوء ميا سيبق حيدد -

لمشييييييييييكلات السييييييييييلوكية , المشييييييييييكلات المعرفييييييييييية , المشييييييييييكلات النفسييييييييييية , المشييييييييييكلات الأشييييييييييية , ا

الصحية,المشييكلات الحركييية ( وصييياغة الفقييرات الخاصيية بكييل ميين هييذ  المجييالإت وقييد تييم مراعيياة 

( فقييرة بالصيييغة الأولييية وكمييا  35أن تكييون الفقييرات واضييحة ومفهوميية , وقييد بلييغ عييدد الفقييرات  ) 

ي الملحق ) 
 ( . 2مبي   ف 

اء  -:صةةةلاحية فةةةةرإت أدإة إلبحةةةث  - ب تيييم عيييرل أداة البحيييث بصييييغتها الأوليييية عيييلى عيييدد مييين الخيييي 

بييوي والقييياس والتقييويم  يي وعلييم اليينفس الي  بييية الخاصيية والؤرشيياد النفدي ي مجييال الي 
والمختصييي   ف 

ي الملحييييييق رقييييييم )  5والبييييييالغ عييييييددهم   ) 
اء وكمييييييا مبييييييي   ف  (  لمعرفيييييية لراءهييييييم حييييييول مييييييدى  1( خييييييي 

 ةالباحثييي اعتميييدتقيييرات ووضيييوحها وتعايييي  المجيييالإت والبيييدائل المسيييتخدمة ,وقيييد صيييلاحية الف

اء حول صلاحية الفقرة.   %80على  سبة إتفاق   لؤتفاق الخي 
 كحد أدن 

 

إت صدق وثبات إلادإة:  ةإلباحث تو قام  -باستخرإج مؤشر

 Faceصييييدق الإداة بييييي ) الصييييدق الويييياهري   لإسييييتخرال ةالباحثيييي تاعتمييييد -(: Validityإلصةةةةدق  -7

Validity    ي يوهيييير فيهيييييا الإداة عيييييلى انهييييا تقييييياس مييييا وضيييييعت  الدرجيييية( واليييييذي فشيييييي  الى
)   لأجلييييي اليييييت 

Fonagy & Viggit , 1984 : 21    ي المقيياس الحيالىي وذلي
(, وقيد تحقيق هيذا النيوع مين الصيدق ف 

بوييية و النفسييية ) ملحيييق الإداة  عييلى مجموعيي  ميين ا تفقييرا ةالباحثيي تعنييدما عرضيي ي العلييوم الي 
اء ف  لخييي 

\2 )0 

ي القييييياس  -( :Reliablityإلثبةةةةات  -2
ي دقيييية الإداة ف 

يعييييد الثبييييات ميييين الحقييييائق المهميييية لييييلاداة وهييييو يعييييت 

، ي ي إجييييييراءات أداة القييييييياس 1998،114والملاحويييييية )الجنييييييان 
( إذ فشييييييي  مصييييييطلح الثبييييييات إلى الإسييييييتقرار ف 

ييييوط أو فالمقيييييياس الثابيييييت هيييييو اليييييذي يعيييييطىي  ي النتيجييييية نفسيييييها إذا طبيييييق عيييييلى الأفيييييراد نفسيييييهم تحيييييت النر

 .(Baron,1981,P-418)الوروف نفسها 

   -بي:  داةبأستخرال ثبات الإ  ةالباحث توقام 

كسون ان استخرال معامل الثبات    -( : Test – Retestط  ةه إلإختبار وإعادة إلاختبار    يلكد في 

 تطبيق المقياس مرتي   تمنيتي   مختلفي   وعلى نفس المجموع  من الإفراد ) بهذ  الطايق  هو باعادة

كسون,  ( أم  20بتطبيق المقياس على افراد عين  مكون  من )   ةالباحث تاذ قام 0(  527:  1999في 

وتم اعادة تطبيق  على نفس العين  بعد مرور اسبوعي   من التطبيق  من امهات التلاميذ الصم والبكم

مقياس , اذ يرى ) ادمز ( ان اعادة تطبيق المقياس للتعرف على ثبات  يج  ان لإ تقل عن هذ  الإول لل

ي  (Adams ,1964 : 58المد 
سون بي   درجات الإمهات ف  (,  وبعد ذل  حس  معامل ارتباط بي 

ي وقد بلغ معامل الثبات بهذ  الطايق ) 
ي التطبيق الثان 

 
 (   0.85التطبيق الإول ودرجاتهن ف
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ي للأدإة 
(  على أمهات الأطفال الصم  2تم تطبيق الأداة بصورتها النهائية ملحق ) -:إلتيقيق إلنهان 

 , وقام 50والبكم, وقد شمل التطبيق على عينة بلغت ) 
ً
 استجابةدرجات  باحتساب ةالباحث ت( أما

( ودرجاتها )
ً
, أبدا

ً
,أحيانا

ً
 للبدائل ) دائما

ً
 بأن 0,1,2الأمهات على فقرات الأداة وفقا

ً
( على التوالىي , علما

ي الأداة بصورتها النهائية هي ) 
  105أعلى درجة ف 

ً
 درجة هي )صفر(, ومن ثم تم ترتيبها تناتليا

( وأدن 

 من أعلى درجة حدة الى أدن  درجة حدة. 

 

 :(Phychological Adjustment). مةياس إلتوإفق إلنفسي 

 مرّ بناء مقياس التوافق النفدي بالخطوات الآتية:       

ي أدبيات علم النفس على مفهوم التوافق ومكونات  ةالباحث تاطلع  -أ. تحديد مجالات إلمةياس: 
 ف 

ي قياس ، ووجدا أن 
ي أعدت ف 

 عن الدراسات السابقة والمقاياس الت 
ً
ي تحقيق ، ف لا

والعوامل الملثرة ف 

ي الأعم الأغل  هذ  المقاياس رغم اختلا
ي تحديد ويسمية مجالإت التوافق، إلإ إنها تتناول ف 

فها ف 

ي ضوء -الجوان  الإنفعالية النفسية، والإجتماعية، والجسمية
الصحية والأشية والمدرسية... الخ، وف 

 على طبيعة عينة البحث، فقد حدد
ً
ي بحثها  ةالباحث تالإطلاع، واعتمادا

مجالإت مقياس التوافق ف 

، المجال الجسمي على النح ، المجال الإجتماعي : )المجال الإنفعالىي ي
(. -و الآن  ، المجال المدرخي  الصحي

ي  -ب. جمع إلفةرإت وصياغتها: 
بعد تحديد مجالإت المقياس وتعايفاتها والم امي   الأساسية الت 

ي تعي  عن ك
حة الت   ليتكون منها كل مجال، قام الباحثان بوضع وصياغة مجموعة من الفقرات المقي 

حة) ( فقرة 40مجال، وتغطىي م امين  الأساسية، وقد بلغ عدد فقرات المقياس بصيغت  الأولية المقي 

 موتعة بالتساوي على مجالإت  الأربعة. 

 

 

 :(Validity)جة. إلصدق 

ي استخرال الصدق الواهري هي عرل  -:(Face Validity)إلصدق إل اهري  .1
إن أف ل طايقة ف 

اء فقرات المقياس على مجموعة من الخي 
، ولتحقيق هذا النوع من الصدق عرضت فقرات 1

بية وعلم النفس لتقاير مدى صلاحيتها، ومدى  ي الي 
المقياس على مجموعة من المختصي   ف 

ذا كانت الفقرة بحاجة إلى ذل  )ملحق ملاءمتها للمجال الذي وضعت في ، و جراء التعديل اللاتم إ

ي حصلت على  سبة اتفاق 1
ي لم تحصل 80(، والؤبقاء على الفقرات الت 

، أما الفقرات الت  % فأكير

( 35على هذ  النسبة فيتم حذفها أو تعديلها إن أمكن، وبلغ عدد فقرات المقياس بصيغت  النهائية )

 (. 3فقرة )ملحق 

ي للفةرإت 1 ية لكل  -: (Discriminate Validity). إلصدق إلتميي    لغرل حساب القوة التميي  

ي حصل عليها 40فقرة من فقرات مقياس التوافق النفدي البالغة )
( فقرة، فقد رتهت الدرجات الت 

 درجة، واختي  
 من أعلى درجة إلى أدن 

ً
% من الإستمارات 27التلاميذ الصم والبكم الخاصة تناتليا

ي حصلت على أعلى الد
ي حصلت على أوطأ الدرجات. وبما أن 27رجات، والت 

% من الإستمارات الت 

ي أن كل مجموعة من المجموعتي   العليا والدنيا ت م 27( ف ن  سبة الي)20الإستمارات تبلغ )
%( تعت 

 122( والمجموعة الدنيا )141 – 172( استمارة، وقد بلغت حدود الدرجات للمجموعة العليا )6)

– 89.) 
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ي   
 باستخدام الإختبار التان 

ً
لإختبار دلإلة الفروق بي   متوسطات  (t-Test)تم تحليل كل فقرة إحصائيا

فقرات لإ تمي   بي   المجموعة العليا  اربعةدرجات المجموعتي   العليا والدنيا، وأظهرت النتائج أن هناع 

ن المقياس عند تحليل (، وقد تم استبعادها م38 ,، 36، 17، 4والمجموعة الدنيا هي الفقرات )

 .النتائج

: )35وأصبح المقياس بصيغت  النهائية )  ،  ( فقرة، ووضعت خمسة بدائل أمام كل فقرة وهي
ً
دإئما

 
ً
، ميلةا

ً
، قليلا

ً
، أحيانا

ً
إ : )كثي  (، للفقرات الؤيجابية، 7، 1، 1، 4، 5(، أما درجات هذ  البدائل فهي

-180الكلية للمقياس من أعلى إلى أوطأ درجة بي   )وبالعكس إذا كانت الفقرة سلبية، وبلغت الدرجة 

ي فبلغ )36
 (.105(، أما المتوسأ الفرذ 

ي  -( :Reliablityإلثبات  -
ي أداء الإفراد والإستقرار ف 

يراد بثبات المقياس هو مدى الدقة والإيساق ف 

على نفس الإفراد مرة  نتائجة والمقياس الثابت يعطىي نفس النتائج أذا تم تطبيقة

ي ان الإختيار موثوق ب  ويعتمد علي  ) الواهر  Barron,1981:418ثانية.)
(, كما ان الثبات يعت 

  -بأستخرال ثبات المقياس بي:  ةالباحث ت( وقام 140:  1999واخرون , 

 بتطبيييق المقييياس عييلى عينيية ةالباحثيي تقاميي -( : Test – Retestط  ةةةه إلإختبةةار وإعةةادة إلاختبةةار   

معهييد الإمييل للصييم والييبكم وطبييق عليييهم المقييياس ثييم أعيييد تطبيييق ميين ( معلمييات  10عشييوائية بلغييت ) 

المقياس على العينة نفسها بعيد ميرور أسيبوعي   مين التطبييق الأول وبعيد أن تيم حسياب معاميل الإرتبياط 

ي 
ي التطبيييييق الأول ودرجيييياتهم ف 

سييييون بييييي   درجييييات المسييييتجيبي   ف  ي بلييييغ معامييييل الثبييييات بي 
 التطبيييييق الثييييان 

 ( وهو معامل ثبات يمكن الركون إلي  .  0.82)

 

ي حساب معامل ثبات  -:(Split-Half Relibility). ط  ةة إلتجزئة إلنصفية 1
تعتمد هذ  الطايقة ف 

 ، المقياس على أساس تجزئت  إلى نصفي   متساويي   وحساب معامل الإرتباط بي   درجات النصفي  

ي 
 عن الفقرات الت 

ً
 فرديا

ً
ي تحمل يسلسلا

ي التجزئة إجراء فرت الفقرات الت 
ومن الأسالي  الشائعة ف 

 
ً
 توجيا

ً
ي واثناسيوس,تحمل يسلسلا

 .(285 ,1977)البيان 

( استمارة بطايقة عشوائية 12) ةالباحث تولحساب معامل الثبات بطايقة التجزئة النصفية اختار       

، حيث قسمت فقرات المقياس البالغة ) ( فقرة 36من الإستمارات الخاصة بمقياس التوافق النفدي

سون  بي    (Person)إلى نصفي   )فردية وتوجية(، ثم استخال معامل الثبات بتطبيق معادلة بي 

، وقد بلغ معامل الثبات ) ي  الفردي والزوج 
مان0,74درجات النصفي   -( وعند تطبيق معادلة )سيي 

(، 0,85أصبح معامل الثبات ) (Spearman-Brown Prophecy Formula)براون( التصحيحية 

 . 0,05وهو دال عند مستوى دلإلة 

 

ي للمةياس : 
 (  معلمة 20نة البحث المتكونة من   ) جرى تطبيق المقياس على عي -إلتيقيق إلنهان 

ي مركز مدينة بعقوبة. 
 من معلمات معهد الإمل للصم والبكم  ف 

 

ي برنييامج الحقيبيية  الؤحصييائية للعلييوم الإجتماعييية  -إلوسةةائ  إلإحصةةائية: 
 ف 
ً
تييم معالجيية البيانييات إحصييائيا

'' SPSS"  . 
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ي لإستخرال متوسأ استجابة الإ  -1  .  داتي   على الإ  مهات والمعلماتالوسأ الحسان 

سييون  لمعرفيية مييدى ارتبيياط درجيات كييل فقييرة بالدرجيية الكلييية للا  -2 واسييتخرال  داتييي   معاميل ارتبيياط بي 

 .   داتي   الثبات بطايقة الإختبار و عادة الإختبار واستعمل لكلا الإ 

ي لعينييييية واحيييييدة : لمعرفييييية مسيييييتوى  -3
يييييوالتوافيييييق الالمشيييييكلات الإختبيييييار التيييييان  ليييييدى افيييييراد عينييييية  نفدي

ي واثناسيوس,.  البحث
 (254-180-78, 1977)البيان 

 

حات  عرض إلنتائج وإلتوصيات وإلمةي 

ي  -عرض إلنتائج : 
 لأهداف البحث ، فقد أجايت التحليلات الؤحصائية للبيانات وفيما يأن 

ً
 تحقيقا

 عرل لما تم التوصل إلي  من نتائج مع مناقشتها . 

 : 
ً
 إلتعرف مستوى إلمشكلات لدى أفرإد عينة إلبحث .  -أولا

( وبانحراف معياري مقدار  62,25بلغ متوسأ درجات أفراد عينة البحث على إستبانة المشكلات )

ي للاستبانة البالغ )9,57)
ي 35(وبمقارنة هذا المتوسأ بالمتوسأ الفرذ 

(واستعمال الإختبار التان 

(وهي أكي  27,59ذي دلإلة إحصائية إذ بلغت القيمة التائية المحسوبة) لعينة واحدة ، تبي   وجود فرق

( كما موضح 0,05( ومستوى دلإلة )49(عند درجة حاية )1,684من القيمة التائية الجدولية البالغة)

ي الجدول ) 
 (  1ف 

 ( 7إلجدول   

ي لعينة وإحدة لمعرفة مستوى إلمشكلات لدى أفرإد عينة إلبحث
 إلاختبار إلتان 

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

درجة 

 الحرية

الانحراف 

 المعياري

القيمة 

التائية 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية

مستوى 

الدلالة 

,0,0 

دال  405,9 29004 4009 94 50 52020 ,0

احصائياً 

عند مستوى 

,0,0 

المحسوبة للمشكلات لدى أفراد عينة البحث أعلى من  ( ان القيمة التائية 1يت ح من الجدول ) 

ي أن أفراد عينة البحث يعانون من مستوى عالىي من المشكلات  وهذ  
القيمة الجدولية ، وهذا يعت 

ي أظهرت 1999)يحت  دراسة النتيجة تتفق مع دراسة 
ي منها اولياء وجود ( الت 

مشكلات انفعالية يعان 

 الخاصة ومنهم المعوقي   سمعيا. امور التلاميذ ذوي الإحتياجات 

 : 
ً
 قياس مستوى إلتوإفق إلنفسي لدى أفرإد عينة إلبحث -ثانيا

وبانحراف معياري  (105(بلغ متوسأ درجات أفراد عينة البحث على مقياس التوافق الإجتماعي 

ي للمقياس البالغ  (8,944)مقدار  
واستعمال  (108)، وبمقارنة هذا المتوسأ بالمتوسأ الفرذ 

ي لعينة واحدة ، تبي   الإ 
وجود فرق ذي دلإلة إحصائية إذ بلغت القيمة التائية عدم ختبار التان 

 (19)(عند درجة حاية 72719من القيمة التائية الجدولية البالغة) صغر ( وهي أ 1,5المحسوبة)

        (يوضح ذل  2,والجدول ))0,05(ومستوى دلإلة 
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 (1جدول   

ي 
 لدى إفرإد عينة إلبحث نفسي لعينة وإحدة لمعرفة درجة إلتوإفق إل إلاختبار إلتان 

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

درجة 

 حرية

الانحراف 

 المعياري

القيمة 

التائية 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية

مستوى 

الدلالة 

,0,0 

2, 4,0 4,, 44 ,0499 400 40924 

دال عند 

مستوى 

,0,0 

من  قللدى أفراد عينة البحث أ نفدي ( ان القيمة التائية المحسوبة للتوافق ال 2يت ح من الجدول ) 

ي أن أفراد عينة البحث  
 نفدي جيد توافق مستوى يتمتعون بلإ القيمة الجدولية للمقياس ، وهذا يعت 

ي اظهرت اثر اعاقة الطفل ع (1996)الحديدي والخطي  ,دراسة مع وهذ  النتيجة تتفق 
 الإشة لىالت 

ات منها التوافق النفدي .  ي الإردن وعلاقت  ببعض المتغي 
 ف 

 

ي منهةةةا إمهةةةات إلاطفةةةال  -ثالثةةةا: 
ي تعةةةان 

معرفةةةة فيمةةةا ؤتإ كانةةةت هنةةةاك ثمةةةة علاقةةةة مةةةا رةةة    إلمشةةةكلات إلةةةت 

 .  يهمإلصم وإلبكم  وإلتوإفق إلنفسي لد

سون بي   درجات  لدى أفراد عينة  نفدي ومقياس التوافق ال استبانة المشكلاتبلغ معامل ارتباط بي 

مما فشي  الى وجود علاقة  (0.05)وهو معامل ارتباط دال عند مستوى دلإلة  (0.244)البحث 

درإسة ,وقد إتفقت هذ  النتيجة مع دراسة  نفدي والتوافق ال المشكلاتارتباطي  موجبة بي   متغي  

Lederberg and Golbach  2002))ي منها امهات وال
ي تعان 

ي اظهرت اثر ال غوط والمشكلات الت 
ت 

 . ي منها التوافق النفدي
ات والت   المعوقي   ومن ضمنهم المعوقي   سمعيا على بعض المتغي 

: تفسي  إلنتائج ومناقشتها:  ي
ي أسفر عنها البحث تبي   الإن 

ي ضوء النتائج الت 
 -*ف 

ا أن امهييات الإطفييال الصييم والييبكم يعيياني   ميين مشييكلات * ي لهييا تيياثي 
ي حييياتهن  سييلبيا والييت 

ي ردود ف 
تتمثييل ف 

ي وجود مشاعر الحزن وفقدان الطفل السليمافعال مختلفة 
 .وتتمثل ف 

ييييتمتعيييون بمسيييتوى جييييد مييين التوافيييق اللإ أن أفيييراد عينييية البحيييث وأظهيييرت النتيييائج  * وهيييذا ييييدل  ,نفدي

ي منها الإم على البناء النفدي لطفله
ي تعان 

 ا. على اثر المشكلات الت 

ي منهيييا الإم كميييا اظهيييرت النتيييائج بوجيييد علاقييية ذات دلإلييية إحصيييائية بيييي   ال  *
ي تعيييان 

والتوافيييق مشيييكلات اليييت 

( ان سوء التوافيق يعيود إلى عمليية التنشيئة الإجتماعيية والثقافيية،إذ ،  نفدي لديهمال ي
يكيوّن  وترى )هورن 

، 1988الفيييييرد  لنفسييييي  صيييييورة مثاليييييية غيييييي  واقعيييييية ليواجييييي  ميييييا فشيييييعر بييييي  مييييين نقييييير أو قصيييييور )الكييييييال، 

 78). 

حات   -:إلتوصيات وإلمةي 

: إلتوصيات :  
ً
ي ضوء نتائج البحث  -أولا

ي  ةوذي الباحثتف 
  -:بالآن 

ي معاهد الصم والبكم للتعرف على  *فتح دورات إرشادية تخصصية لذوي الؤحتياجات
 
الخاصة ف

ي وقت مبكر 
ي منها الأطفال وبذل الجهود الفعالة والنيعة ف 

ي يعان 
الصعوبات والمشكلات الت 

 للحيلولة دون تفاقم هذ  المشكلات. 

ي معاهييد الصييم والييبكم, وأن تت ييمن  المتابعيية المفصييلة 
*عقييد إجتماعييات لأولييياء الأمييور بشييكل شييهري ف 

 م والإبكم والأشة. للطفل الإص 

بوسيييائل الؤعيييلام المختلفييية لتحقييييق التوعيييية الؤجتماعيييية والنفسيييية والصيييحية ليييلأشة حيييول  الإسيييتعانة*

 موضوع الؤعاقة وكيفية الوقاية منها ومعالجتها. 
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ي تتعييرل لهيييا الأشة 
* إلييزام الأمهييات بح ييور دورات تدري ييية و رشييادية تهيييدف الى عييلال المشييكلات الييت 

ي , ورعايييييية  مييييين خيييييلال تقيييييديم
خيييييدمات الوقايييييية مييييين الأميييييرال , وبيييييرامج التثقيييييي  الصيييييحي والغيييييذان 

 .  المعاقي  

حات:   -إلمةي 

ات البحييييييييييييييث الحييييييييييييييالىي عيييييييييييييلى انييييييييييييييواع* اخيييييييييييييرى ميييييييييييييين العييييييييييييييوق  القييييييييييييييام بييييييييييييييإجراء دراسييييييييييييية تتنيييييييييييييياول متغيييييييييييييي 

 منها )العوق البصري(

ي ميييييييييييييييييين *
ي لييييييييييييييييييبعض العوامييييييييييييييييييل الثقافييييييييييييييييييية والبيئييييييييييييييييييية ف  إجييييييييييييييييييراء دراسيييييييييييييييييية تتنيييييييييييييييييياول الإسييييييييييييييييييهام النسييييييييييييييييييت 

 .  التوافق النفدي

ي تطييييييييييييييييييييوير المهييييييييييييييييييييارات الحسييييييييييييييييييييية*
 -الحركييييييييييييييييييييية-إجييييييييييييييييييييراء دراسيييييييييييييييييييية عيييييييييييييييييييين أثيييييييييييييييييييير التييييييييييييييييييييدخل المبكيييييييييييييييييييير ف 

 اللغوية لدى الأطفال الصم والبكم. 
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